Anmeldung zum Via Carolina Lauf: Dem Lauf, der die Menschen verbindet

Anmeldung:

Via Carolina Lauf 2009 Prag — Niirnberg
17.-18.7.2010

www.viacarolinarunning.eu
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Der ,Via Carolina Lauf“ findet jéhrlich als Team-Staffel-Lauf auf einer markierten Strecke zwischen den
Partnerstédten Prag und Niirnberg statt.

Start:  17. Juli 2010 um 12 Uhr Rathaus Prag
Ziel:  18. Juli 2010 ca. 20 Uhr, Dauer 32 Stunden Schoner Brunnen auf dem Marktplatz Niirnberg
Strecke:

Insgesamt 324 km, aufgeteilt in 32 Etappen von je ca. 10 km, sowie je ein kurzer Gruppenlauf am Start in Prag
(4.4 km) und am Ziel in Niirnberg (2km).

Ein Staffelldufer pro Team startet stiindlich jeweils am néchsten Wechselpunkt! Alle Teams erhalten einen Kar-
tensatz mit detaillierten Etappenbeschreibungen. Zusétzlich sind Strecke und Wechselpunkte durch Farbspray
mit dem Kennzeichen ,VCR" markiert.

Anmeldung u. Info:

Ein Team sollte aus ca. 10-12 Laufern mit 2 Betreuern bestehen. Die Etappen sind an einem Tempo von etwa
10km in 60 Minuten orientiert. Die Startgebdihr (inkl. Urkunde, Medaille) betragt: 19 €/Laufer bei 1 Etappe, 29 €
bei 2 Etappen und 39 € bei mehr, pro Staffel max. 450 € und ist an Mario Wallrath auf Kto. 6416276, bei der
Volksbank Raiffeisenbank Niirnberg (BLZ 760 606 18) zu iiberweisen.

Der Staffel-Teamleiter ist fiir die Einteilung und Organisation in der Staffel verantwortlich.

Wichtig zu beachten:

Alle Teilnehmer laufen in Eigenverantwortung. Die Strecke verlduft auf éffentlichen StraBen und wenn méglich
auf Rad- bzw. Gehwegen. Die Strecke ist nicht abgesperrt und speziell gesichert. Die Organisationsleitung si-
chert gemeinsam mit den jeweiligen Teams die Laufer durch Begleitfahrzeuge (PKW/Fahrrad). Der Teilnehmer
verpflichtet sich, die StraBenverkehrsordnung einzuhalten und auf seine Sicherheit eigenverantwortlich zu ach-
ten. Die Organisationsleitung (bernimmt keine Haftung bei Unféllen, Diebstahl oder sonstigen Schadensféllen.
Der Teilnehmer erklért weiterhin, dass er die fiir eine Laufveranstaltung notwendige kérperliche Fitness mitbringt.
Die Verpflegung wird von den einzelnen Teams organisiert. Die Organisationsleitung untersttitzt hierbei mit ein-
zelnen zentralen Verpflegungspunkten.

Ich nehme an der Staffel eigenverantwortlich teil und erkenne die 0.g. Bedingungen an:

Team: e Name:
Telefon Nr.: ..o Vorname: ..o
Mobil-Nr.: e E-Mail:

Ich habe (bzw. mein Team hat) die Startgebiihr entrichtet.

Datum: ... Unterschrift: ................cooovee
Competition Sport- u. Eventmarketing Tel.: 0911-8912390
Mario Wallrath Fax: 0911-8912391
Rehhofstr. 112 Mobil: ~ 0172-8102791

90482 Niimberg E-Mail: ~ Mario.Wallrath@nefkom.net



